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Collaboratrice Sénior dans le domaine du Droit du Travail et
de la Sécurité Sociale, l’avocate a 19 ans d’expérience, et a
exercé, tout au long de son parcours professionnel, en tant
qu’avocat aussi bien au sein de cabinets d’avocats qu’au
sein d’entreprises, dans le domaine des Ressources
Humaines et dans le secteur bancaire.
Son expérience juridique est versatile et variée, et comprend
notamment le conseil aux administrations d’entreprises et à
leurs collaborateurs, ou bien encore à des clients de sociétés
d’avocats.
Elle a conseillé dans le cadre d’opérations importantes au
Portugal relatives à des acquisitions, des ventes, des fusions
et des restructurations d’entreprises.
Elle a également accompagné des procédures délictuelles
(contraordenação) et judiciaires, a participé à des audits
juridiques et a également fait de la formation professionnelle
et a participé dans la définition et la mise en place de
procédures et de projets internes, ayant exercé les fonctions
de directrice juridique et de compliance au sein d’une
entreprise multinationale, dans laquelle, au-delà de la
fonction juridique, elle a assumé la responsabilité de
coordonner le département juridique de Adecco Portugal, et
a assuré la direction, la gestion et la coordination d’une
équipe.

Vivre
Conseil juridique dans le domaine du droit social à des entreprises nationales et internationales concernant les relations individuelles

de travail et les relations collectives de travail.

Conseil au quotidien à des entreprises nationales et multinationales établies au Portugal.

Participation à des audits juridiques et assistance dans des dossiers spécifiques et complexes requérant une formation juridique

spécialisée

Domaines de pratique
Droit du travail et de la Sécurité Sociale

Contentieux Social

Compliance
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Langues
Portugais

Anglais

Espagnol

Parcours professionnel
Directrice Juridique et Compliance au sein de Adecco Portugal (juin 2021 jusqu’à août 2023);

Juriste au sein de la banque Banco BPI, S.A. – Direction des Personnes et Organisation (mars 2019 - juin 2021);

Collaboratrice au sein du cabinet d’avocats Espanha & Associados - Sociedade de Advogados, RL - (juin 2015 – février 2019);

Conseil juridique au sein de Lusotemp – Empresa de Trabalho Temporário, S.A. – “TALENTER” (octobre 2011 - mai 2015);

Collaboratrice au sein du cabinet d’avocats Almeida Ribeiro & Associados – Sociedade de Advogados, RL (janvier 2008 à septembre

2011) et Avocate Stagiaire (mars 2007 à décembre 2011);

Avocate Stagiaire au sein du cabinet d’avocats Mota Soares, Oliveira & Associados – Sociedade de Advogados, RL (octobre 2004 à

février 2007).

Programme académique
Maîtrise en Droit, Faculté de Droit de l’Université de Lisbonne.

Diplôme post-universitaire en droit du travail, Institut de Droit des Entreprises et du Travail – Faculté de Droit de l’Université de

Coimbra (Instituto de Direito das Empresas e do Trabalho – Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra).

Inscrite à l’Ordre des Avocats depuis 2007.


